
Витрати на послуги шп�текс можуть бути покрит� з обов'язкового
медичного страхування
Державними та мун�ципальними дотац�ями
або особистими коштами 

Перев'язування ран
Догляд за шк�рою
Внутр�шньом'язов� �н'єкц�ї (т�льки за призначенням л�каря)
Введення л�карських препарат�в (т�льки за призначенням л�каря)
Подача та доставка медикамент�в (т�льки за призначенням л�каря)
Вим�рювання тиску, пульсу
Використання медичних апарат�в (наприклад, �нгалятор�в)
Мон�торинг р�вня цукру в кров�

Вас в�тає IPB Spitex!

Ми п�дготували для вас �нформац�ю, яка допоможе зрозум�ти трохи
б�льше про послуги шп�текс у Швейцар�ї.
Шп�текс (Spitex) у Швейцар�ї - це система надання дому медичної та
соц�альної допомоги, яка дозволяє пац�єнтам отримувати необх�дне
п�клування та п�дтримку у власному дом� або м�сц� проживання. 
Послуги шп�текс надаються квал�ф�кованими медичними фах�вцями и �
спрямован� на забезпечення максимального комфорту та якост� життя
пац�єнт�в.

Хто платить за послуги шп�текс:

Як д�знатись чи можу я скористатись послугами шп�текс та у якому
об'єм� я можу отримати ц� послуги?
Перел�к послуг, як� покриває страхова компан�я для конкретного
д�агнозу, залежить рекомендац�й л�каря, як� в�н пропише.

Як� послуги можна отримати в�д шп�текс:
Медичний догляд та процедури



Допомога при пересуванн� та п�дтримц�, прогулянках на св�жому
пов�тр�
Допомога в г�г�єн� т�ла (умивання, гол�ння, тощо)
П�дтримка у п�дводженн� та одяганн�
Допомога з вживанням їж� та р�дини
Допомога з п�дйомом та перевертанням у л�жку
Допомога перес�сти з л�жка у �нвал�дний в�зок
Догляд за катетером (турецький, носоглоточковий, тощо)
Допомога з� зм�ною п�дгузника 

Подача допом�жних пристосувань (костиль, кр�сло-коляска, тощо)
Супров�д у поїздках до л�каря та проведення медичних процедур
Допомога у покупках та домашн�х справах
Допомога у збереженн� активност� та реаб�л�тац�ї (вправи та массаж)
Надання �нформац�ї та консультування щодо здорового способу
життя
Допомога з орган�зац�ї медичних досл�джень та консультац�й

Догляд за пац�єнтами з хрон�чними захворюваннями
Реаб�л�тац�йн� вправи та ф�з�отерап�я
Догляд за пац�єнтами п�сля операц�й
Догляд за пац�єнтами з деменц�єю
Пал�ативний догляд та п�дтримка на останн�й стад�ї життя

Т�льки послуги, як� призначає л�кар, покриваються медичним
страхуванням або державою.

Особистий догляд та п�дтримка

Супров�д та п�дтримка

Спец�ал�зований догляд

*Допомога по домашньому господарству
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